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ОГОЛОШЕННЯ ПРО КОНКУРС КОНСУЛЬТАНТІВ 

Консультант/ка з координації інноваційних підходів до психічного здоров’я 

Київ  09.07.2026 

 

Загальна інформація 

МБФ «Альянс громадського здоров’я» шукає консультанта/ку для комплексної 
координації напрямів діяльності у сфері інноваційних підходів до психічного здоров’я та 
диференційованого надання послуг. Консультант/ка забезпечуватиме координацію «під 
ключ» компонентів когнітивно-поведінкової терапії (КПТ) та кетамін-асоційованої терапії, 
включно з плануванням, взаємодією з партнерами і фахівцями, організацією навчальних 
та супервізійних активностей, моніторингом виконання і документуванням результатів. 

Діяльність є продовженням роботи з адаптації, впровадження та документування 
нових психотерапевтичних і клінічних моделей допомоги для людей, які вживають 
стимулятори, та інших ключових груп населення в Україні. 

Обсяг завдань 

Консультант/ка відповідатиме за загальну програмну, технічну та операційну 
координацію відповідних компонентів і тісно співпрацюватиме з командою проєкту, 
партнерами-виконавцями, психологами, психіатрами, тренерами, супервізорами та 
сервісними майданчиками. 

Основні завдання консультанта/ки: 

• Комплексна координація впровадження компонентів КПТ та кетамін-асоційованої 
терапії відповідно до погодженого робочого плану; 

• Розробка, ведення та регулярне оновлення плану реалізації відповідних напрямів, 
контроль виконання завдань і дотримання термінів; 

• Координація взаємодії між командою проєкту, партнерами-виконавцями, 
психологами, психіатрами, тренерами, супервізорами та іншими залученими 
фахівцями; 

• Координація впровадження та документування КПТ-орієнтованих і 
психотерапевтичних послуг для людей, які вживають стимулятори; 

• Організація та координація регулярних супервізій для психологів, залучених до 
надання КПТ-послуг, включно з плануванням графіків, комунікацією з 
супервізорами та відстеженням участі; 

• Координація підготовки та проведення тренінгу/тренінгів з кетамін-асоційованої 
терапії, включно із залученням тренерів, формуванням програми, організаційним 
супроводом та документуванням результатів; 

• Координація подальшого впровадження компонента кетамін-асоційованої терапії 
та взаємодії з клінічними фахівцями і сервісними майданчиками; 

• Підтримка розробки, перегляду та вдосконалення протоколів, робочих процесів, 
форм обліку та інших операційних інструментів за відповідними напрямами; 

• Моніторинг прогресу, виявлення ризиків, затримок і операційних бар’єрів та 
підготовка пропозицій щодо їх усунення; 

• Забезпечення узгодженості між клінічними, психосоціальними, навчальними, 
дослідницькими та програмними компонентами діяльності; 

• Координація збору, узагальнення та документування даних, досвіду фахівців і 
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результатів впровадження за відповідними компонентами; 

• Підготовка регулярних оновлень, трекерів, звітних матеріалів, презентацій та 
внесків до програмної звітності; 

• Участь у підготовці практичних, навчальних та адвокаційних матеріалів на основі 
досвіду реалізації компонентів; 

• Забезпечення відповідності діяльності погодженим програмним, етичним і 
безпековим стандартам. 

Очікувані результати роботи 

• Компоненти КПТ та кетамін-асоційованої терапії координуються відповідно до 
погодженого робочого плану; 

• Забезпечено регулярну координацію з партнерами, клінічними фахівцями, 
психологами, тренерами та супервізорами; 

• Організовано та скоординовано проведення тренінгу/тренінгів з кетамін-
асоційованої терапії; 

• Забезпечено регулярну координацію супервізій для психологів, які працюють у 
компоненті КПТ; 

• Підтримується актуальний трекер реалізації відповідних компонентів, а прогрес і 
ризики регулярно відстежуються; 

• Необхідні протоколи, робочі процеси, форми обліку та операційні інструменти 
підтримуються й оновлюються за потреби; 

• Результати, досвід впровадження та ключові уроки систематично документуються; 

• Підготовлено регулярні оновлення та внески до програмної і підсумкової звітності. 

Вимоги до консультанта/ки 

• Вища освіта у сфері громадського здоров’я, психології, психічного здоров’я, 
соціальних наук або суміжній сфері, або еквівалентний професійний досвід; 

• Щонайменше 5 років релевантного професійного досвіду у сфері психічного 
здоров’я, зменшення шкоди, громадського здоров’я або суміжних програм; 

• Досвід координації проєктів, програм або комплексних компонентів із залученням 
декількох партнерів і фахівців; 

• Розуміння психотерапевтичних підходів та організації послуг у сфері психічного 
здоров’я; досвід роботи з КПТ буде перевагою; 

• Досвід координації навчання, менторства та/або супервізій для фахівців; 

• Досвід взаємодії з клінічними фахівцями, НУО, надавачами послуг або 
програмами громадського здоров’я; 

• Здатність планувати та координувати декілька паралельних напрямів роботи, 
контролювати виконання завдань і дотримання термінів; 

• Високі організаційні, комунікаційні та письмові навички; 

• Сильні аналітичні навички та досвід підготовки звітності і програмної документації; 

• Вільне володіння українською мовою та робочий рівень англійської мови. 

Умови виконання завдання 

• Період виконання: липень – грудень 2026 року; 

• Формат роботи: переважно дистанційно, з можливими поїздками по Україні 
залежно від потреб проєкту та безпекової ситуації; 

• Формат контракту: консультаційні послуги / lump sum; 

• Консультант/ка працюватиме у координації з менеджером проєкту МБФ «Альянс 
громадського здоров’я». 

Подання заявок 

Зацікавлених консультантів/ок просимо надіслати: 

• Резюме (CV); 

• Короткий мотиваційний лист із описом релевантного досвіду та зацікавленості у 
виконанні завдання; 

• Очікувану вартість/ставку консультаційних послуг. 

Заявки необхідно надіслати до 28.07.2026 на електронні адреси 



vaskovets@aph.org.ua та malakhova@aph.org.ua, зазначивши в темі листа 

«Консультант/ка з координації інноваційних підходів до психічного здоров’я». 

Лише кандидати/ки, відібрані до короткого списку, будуть запрошені до наступного 
етапу відбору. 

 

Додаткова інформація 

• Для уточнення деталей співпраці можуть проводитися співбесіди; 

• Альянс залишає за собою право не повідомляти причини відмови; 

• Державні службовці не можуть брати участь у конкурсі. 
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