


Секс-работа
и закон

Для участников программ профилактики ВИЧ 
среди секс-работников



Содержание

Административная ответственность . . . . . . . .4

Административное задержание . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .5

Какие угрозы таит в себе 
административное задержание? . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7

Протоколы об административном 
задержании и правонарушении . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .10

Как избежать составления протокола 
об административном правонарушении . . . . . . . . . . .12

Уголовная ответственность . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 17

Секс-услуги онлайн . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .21

Закон против насилия . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .25

Если ты стала жертвой насилия
со стороны сотрудника полиции . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .26

«Согласие на секс»: 
новое в законодательстве . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .28

Если ты решила дать ход делу о совершенном
в отношении тебя насилии . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .32

Куда обратиться . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .34



3

Украинским законодательством секс-услуги 
запрещены, однако наказание, которое не-
сут разные участники данного нелегальной 
деятельности (лица, оказывающие коммер-
ческие сексуальные услуги, сутенеры, органи-
заторы «мест встречи»), не одинаково. По-
скольку незнание законов не освобождает 
от ответственности, давай поговорим кон-
кретно о том, что ты должна об этом знать.

По оценочным данным, количество секс-
работников в Украине составляет 87 тысяч. 
В 2018 году к административной ответсвен-
ности за занятие проституцией (ст. 181-1 
КУоАП Украины) было привлечено 955 чело-
век.

Сокращения, используемые в тексте
КУоАП — Кодекс Украины об административных
               правонарушениях

УК — Уголовный кодекс Украины
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Административная ответственность

Непосредственное оказание секс-услуг на 
добровольной основе украинским законо-
дательством квалифицируется как админи-
стративное правонарушение и подпадает 
под действие ст. 181-1 «Занятие проститу-
цией» Кодекса Украины об административ-
ных правонарушениях (КУоАП). Это влечет 
за собой предупреждение или наложение 
штрафа от пяти до десяти необлагаемых 
минимумов доходов граждан (85–170 гри-
вен). Повторное задержание грозит штра-
фом на более крупную сумму — от восьми 
до пятнадцати необлагаемых минимумов 
доходов граждан (136–255 гривен)*.

Как это выглядит на практике? Оформляется 
протокол об административном правонарушении. 
Только полицейские уполномочены его составлять.               
Обычно это делается на месте, однако для включе-

Суммы даны по состоянию на начало 2019 года. Они мо-
гут меняться, если изменится утвержденный Верховной 
Радой необлагаемый минимум доходов граждан.

*



5

ния в протокол письменных объяснений полицей-
ский может потребовать от тебя проехать в район-
ное отделение полиции. При этом он должен четко, 
со ссылкой на законодательство, сообщить причину 
твоего задержания и разъяснить права, предусмо-
тренные Конституцией Украины и Кодексом Украи-
ны об административных правонарушениях.

Административное задержание

Если необходимо ехать в отделение, то такое тре-
бование — это не просто предложение проехать,
а административное задержание. 

Статья 262 КУоАП дает право полицей-
ским задерживать человека «в случае, если 
есть основание считать, что лицо занима-
ется проституцией».  Такими основаниями 
полиция обычно считает специфику одеж-
ды, яркий макияж или нахождение в опре-
деленном месте (на трассе, в номере или хол-
ле гостиницы).
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Если полицейский настаивает на административ-
ном задержании, нужно знать следующее:

•  Твой отказ могут расценить как неподчинение за-
конному требованию или распоряжению работ-
ника полиции, что является административным 
правонарушением. Лучше этого избегать, по-
скольку столь длительное пребывание в полицей-
ском изоляторе временного содержания ни здо-
ровья, ни положительных эмоций тебе не добавит.

Статья 185 КУоАП говорит, что злостное 
неповиновение законному распоряжению 
или требованию работника полиции при 
выполнении им служебных обязанностей 
грозит штрафом от восьми до пятнадцати 
необлагаемых минимумов доходов граждан 
(136–255 гривен), или исправительными ра-
ботами от одного до двух месяцев либо даже 
административным арестом на срок до15 су-
ток. 

•  Задержание для составления протокола по ста-
тье 181-1 КУоАП не может длиться более 3-х часов 
с момента фактического задержания (когда была 
ограничена твоя свобода перемещения полицей-
ским), то есть с момента, когда ты была вынуждена 
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подчиниться приказу проследовать в отделение по-
лиции, а не с момента доставки тебя в отделение 
или составления протокола.

•  В случае обнаружения у правонарушителя при
себе наркотических веществ, срок задержания 
может увеличиться до 3-х суток.

Внимание! Ты имеешь право на адвоката! 

Полиция обязана о каждом случае администра-
тивного задержания информировать местный 
центр предоставления бесплатной вторичной пра-
вовой помощи. Если у тебя нет знакомого адвоката, 
настаивай на прибытии адвоката из этого центра — 
его услуги бесплатные.

Какие угрозы таит в себе административное
задержание?  

Дело даже не в том, что пребывание в отделении 
полиции в качестве правонарушителя — это всегда 
дополнительный риск подвергнуться незаконному 
насилию и произволу со стороны правоохраните-
лей. Административное задержание влечет за со-
бой вполне очевидные неприятности:
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•  в случае административного задержания поли-
ция будет обязана сообщить о нем твоим род-
ственникам, попутно проинформировав, где ты 
находишься и, что самое неприятное, по какой 
причине тебя задержали;

•  задержанных в административном порядке по-
лиция имеет право фотографировать, снимать на 
видео и брать отпечатки пальцев — это значит, что 
ты попадаешь в информационную базу полициии 
и пребываешь под ее пристальным вниманием;

•  при административном задержании проводится
личный осмотр задержанного и осмотр его ве-
щей, что не исключает того, что тебе в сумочку 
могут подбросить запрещенные вещества или 
предметы.

Помни! Личный осмотр должен проводиться по-
лицейским одного пола с задержанным и в присут-
ствии двоих понятых этого же пола. 

Согласно статье 34 Закона Украины 
«О Национальной полиции» поверхност-
ная проверка в качестве превентивного 
полицейского мероприятия является осу-
ществлением визуального осмотра лица, 
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проведением по поверхности одежды лица 
рукой, специальным прибором или сред-
ством, визуальным осмотром вещи или 
транспортного средства. Полицейский для 
осуществления поверхностной проверки 
личности может останавливать лиц и/или 
осматривать их, если существует достаточ-
но оснований полагать, что лицо имеет при 
себе вещь, оборот которой запрещен или 
ограничен или которая представляет угрозу 
жизни или здоровью лица или других лиц.

Упрощенный личный осмотр, как и осмотр твоей 
сумки, полиция может провести прямо на улице. 
Запомни — при такой «уличной проверке» поли-
цейский может лишь визуально осмотреть тебя и 
провести рукой по поверхности твоей одежды (в 
частности по карманам), а также предложить тебе 
открыть свою сумочку, чтобы он мог в нее заглянуть.  
При этом полицейскому категорически запрещено 
самостоятельно «шарить» по твоим карманам или 
рыться в сумке. Если же во время проверки он уви-
дел в сумочке или нащупал в твоем кармане подо-
зрительный предмет — имеет право потребовать от 
тебя предъявить  этот предмет для более тщатель-
ного осмотра.
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Протоколы об административном задержании
и правонарушении

Протокол об административном задержании со-
ставляется в двух экземплярах (один под расписку 
вручается тебе). Ты имеешь право либо вообще 
отказаться его подписывать, либо указать в бланке 
протокола свое несогласие с действиями полиции. 

Согласно статье 261 КУоАП, в протоколе долж-
ны быть указаны:

—  дата и место составления; 
—  должность, Ф.И.О. лица, составившего
     протокол; 
—  сведения о задержанном лице; 
—  время и мотивы задержания;
—  фактическое время задержания
     (а также освобождения);
—  наименование органа полиции,
     в который доставили задержанного.

 
Если факт правонарушения установлен, состав-

ляется протокол об административном правонару-
шении. Он заполняется также в двух экземплярах 
(один из них полицейский должен вручить тебе) и 
на специальном номерном бланке, изготовленном 
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типографским способом. При составлении прото-
кола полицейский обязан под подпись разъяснить 
твои права. 

В протоколе об административном правонару-
шении обязательно должны быть указаны:

—  дата и место составления; 
—  должность, Ф.И.О. лица, составившего
     протокол; 

—  Ф.И.О. лица, которое привлекается к
     административной ответственности; 

—  серия, номер, кем выдан и дата выдачи
     документа, подтверждающего личность
     этого лица;

—  место, дата, время и суть совершенного
     административного правонарушения; 

—  нормативный акт, предусматривающий 
     ответственность за данное правонарушение; 

—  объяснение лица, привлекаемого к
     административной ответственности
     (как правило,объяснение пишется на
     отдельном листке, который прилагается
     к протоколу); 

—  другие сведения, необходимые для
     рассмотрения административного дела;
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—  подпись полицейского, составившего
     протокол;

—  подпись лица, которое привлекается к
     административной ответственности.

Ты должна знать, что административное задер-
жание не обязательно должно закончиться для 
тебя протоколом об административном правона-
рушении, так что попробуй избежать его составле-
ния. Поговорим о том, как это сделать.

Как избежать составления протокола
об административном нарушении

Согласно статье 63 Конституции Украи-
ны, лицо не несет ответственности за отказ 
давать показания или объяснения в отно-
шении себя, членов семьи или близких.

Ты вправе отказаться давать объяснения и под-
писывать протокол, как и любой другой документ, 
предложенный тебе полицейским. Но, запомни 
главное правило — делай это вежливо и аргумен-
тировано, не озлобляя и настраивая против себя 
сотрудника полиции. Например, скажи так: «Мой 
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адвокат категорически запретил мне подписывать 
документы в полиции без его присутствия. Изви-
ните, но, если я сейчас хоть что-то подпишу, он 
откажется предоставлять мне свои адвокатские 
услуги». Понятно, что отсутствие твоей подписи в 
протоколе не сделает его недействительным — по-
лицейский просто укажет в бланке: «От подписи 
отказалась». Вместе с тем, отказавшись подписать 
протокол, ты продемонстрируешь то, что считаешь 
себя невиновной. 

Как вариант, в протокол можно внести свои за-
мечания и претензии к сотрудникам полиции, на-
пример, написав: «С протоколом не согласна. Ад-
министративного правонарушения не совершала».  
И это не будет отговоркой или попыткой избежать 
наказания. 

Правонарушение, предусмотренное
КУоАП статьей 181-1* «Занятие прости-
туцией», считается совершенным и закон-
ченным лишь после вступления «правона-
рушителя» в интимную связь с клиентом 

По данным Национальной полиции Украины в 2018 году 
было выявлено 1362 факта занятия проституцией каса-
тельно 955 лиц.

*
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и получения за это вознаграждения — во 
всяком случае, именно так трактует эту ста-
тью научно-практический комментарий к 
КУоАП. 

Внимание! Если полицейские хотят составить 
протокол только за то, что ты стояла на улице или 
пребывала в холле отеля с ярким макияжем и в 
броской одежде, то это неправильно, ведь самого
правонарушения — оплаченного полового акта — не 
было. Спокойно объяснив все это сотруднику поли-
ции, ты покажешь ему, что не являешься безропот-
ной жертвой и неплохо ориентируешься в законо-
дательных нормах.  

Корректно и без очевидной угрозы сообщи по-
лицейскому, что в случае составления на тебя не-
обоснованного административного протокола, ты 
воспользуешься помощью адвоката и обратишься 
в суд за защитой своих прав, личного достоинства и 
будешь требовать от полиции принесения публич-
ных извинений. Объясни, что в суде ты, скорее всего, 
выиграешь, а потом предложи компромисс — поли-
цейский тебя отпускает без составления протокола, 
а ты не пишешь на него жалобу и не обращаешься 
в суд.    

Если же, несмотря на все твои усилия, знания 
и вежливость в общении, избежать составления 
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административного протокола не удалось, то он 
вместе с собранными полицией материалами на-
правляется для рассмотрения в административную 
комиссию при исполнительных органах местной 
власти. Комиссия определяет, какой из видов ад-
министративного взыскания к тебе применить с 
учетом характера совершенного правонарушения, 
степени вины и обстоятельств, смягчающих и отяг-
чающих ответственность, — предупреждение или 
наложение штрафа в пределах, предусмотренных 
статьей 181-1 КУоАП.

Дело об административном правонарушении 
должно рассматриваться  в твоем присутствии. При 
отсутствии оно может быть рассмотрено в случаях, 
когда имеются данные о твоем своевременном из-
вещении о месте и времени рассмотрения, но ты не 
пришла и твоего ходатайства об отложении рассмо-
трения дела не поступило.

Ты имеешь право:

— знакомиться с материалами дела, давать
     объяснения, представлять доказательства
     и подавать ходатайства; 

— при рассмотрении дела пользоваться юри-
     дической помощью адвоката, другого
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     специалиста, который по закону имеет
     право на предоставление правовой помо-
     щи лично или по поручению юридическо-
     го лица;
— выступать на родном языке и пользовать-
     ся услугами переводчика, если не владеешь
     языком, на котором ведется производство; 

— обжаловать постановление по делу.

Постановление о решении админкомиссии объ-
является немедленно по окончании рассмотрения 
дела, его копия в течение 3-х дней вручается или 
высылается лицу, в отношении которого оно вы-
несено. Ты признаешь (или обжалуешь), осознаешь 
(или нет), платишь в положенный 15-дневный срок 
штраф и вздыхаешь с облегчением. Если не упла-
тила — вздыхать рано, поскольку в таком случае ко-
пия постановления админкомиссии направляется в 
Государственную исполнительную службу для его 
принудительного взыскания. Вплоть до ареста иму-
щества и прочих неприятностей.

Несколько практических советов:

•  Внимательно прочитай протокол. Все пункты,
с которыми ты не согласна, обязательно отметь
в протоколе в пояснениях.



17

•  Если в твоих объяснениях в протоколе остались
пустые поля, зачеркни их значком «Z», чтобы туда
не дописали того, чего не было. 

•  Ни в коем случае, даже ради освобождения, 
не ставь свою подпись в не заполненном блан-
ке протокола или на чистом листе! Подобная до 
верчивость может обойтись слишком дорого, и не
удивляйся, если потом окажется, что тебя обвиня-
ют в гораздо более серьезном правонарушении.

•  Требуй сообщить о своем задержании адвокату 
(из Центра бесплатной вторичной правовой
помощи или своему личному, если такой есть).

•  Постарайся самостоятельно любым возможным
способом сообщить о своем задержании лицам, 
которые могут тебе помочь.

Уголовная ответственность

Если ты не только оказываешь секс-услуги, но и 
участвуешь в организации  этого бизнеса, напри-
мер, находишь клиентов и сводишь их с девушками, 
также занятыми в секс-работе, или предоставляешь 
им для этого свою (арендованную) квартиру, то это 
уже совсем «другая песня». Подобная деятельность 
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подпадает под признаки не административного, 
а уже уголовного правонарушения. И наказания, 
предусмотренные Уголовным кодексом, намного 
серьезнее, чем в кодексе об административных 
правонарушениях.

Статья 302 Уголовного кодекса (УК) 
Украины. Создание или содержание мест 
разврата и сводничество наказываются 
штрафом до пятидесяти необлагаемых ми-
нимумов доходов граждан (850 гривен) или 
ограничением свободы на срок до двух лет. 
Те же действия, совершенные с целью на-

живы или лицом, ранее судимым за это 
преступление, или совершенные органи-
зованной группой, — наказываются огра-
ничением свободы на срок до пяти лет или 
лишением свободы на тот же срок*.

Действия, предусмотренные частями пер-
вой или второй настоящей статьи, совер-
шенные с привлечением несовершеннолет-
него, — наказываются лишением свободы 
на срок от двух до семи лет.

По данным официальной судебной статистики в 2018 году 
по статье 302 УК было осуждено 47 лиц, в том числе одна 
женщина.

*
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Помни —  если ты занимаешься этим системати-
чески, берешь с девушек свой процент или опреде-
ленную плату  (то есть с целью наживы),  имела су-
димость по статье 302 УК, либо работала с кем-либо 
в паре и более (а это уже организованная группа!), 
то это отягощающие обстоятельства, предполагаю-
щие более серьезное наказание!

Не менее жесткие санкции предусмотрены и ста-
тьей 303 УК Украины — «Сутенерство или вовлече-
ние лица в занятие проституцией»*. 

Вовлечение лица в занятие проституцией 
или принуждение его к занятию проститу-
цией с использованием обмана, шантажа 
или уязвимого состояния этого лица, или 
с применением либо угрозой применения 
насилия, или сутенерство (то есть действия 
лица по обеспечению занятия проституцией 
другим лицом) — наказываются лишением 
свободы на срок от трех до пяти лет.

Действия, предусмотренные частью пер-
вой этой статьи, совершенные относитель-

По данным официальной судебной статистики в 2018 году 
по статье 303 УК было осуждено 70 лиц, в том числе 3 
женщины. 

*
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но нескольких лиц или повторно, или по 
предварительному сговору группой лиц, 
либо должностным лицом с использовани-
ем служебного положения, или лицом, от 
которого потерпевший был в материальной 
или иной зависимости, — наказываются 
лишением свободы на срок от четырех до 
семи лет.

Действия, предусмотренные частью пер-
вой или второй настоящей статьи, совер-
шенные относительно несовершеннолетнего 
или организованной группой, — наказыва-
ются лишением свободы на срок от пяти до 
десяти лет с конфискацией имущества или 
без таковой.

Действия, предусмотренные частями пер-
вой, второй или третьей настоящей статьи, 
совершенные относительно малолетнего, 
либо если они повлекли тяжкие послед-
ствия, — наказываются лишением свободы 
на срок от восьми до пятнадцати лет с кон-
фискацией имущества или без таковой. 
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Внимание! При этом ответственность за вовле-
чение малолетних или несовершеннолетних в за-
нятие коммерческим сексом наступает независимо 
от того, применялись ли к ним меры принуждения, 
перечисленные в этой статье, или нет.

Для справки

Ограничение свободы — вид уголовной ответ-
ственности, заключающийся в содержании лица в 
уголовно-исполнительных учреждениях открытого 
типа без изоляции от общества в условиях осущест-
вления за ним надзора с обязательным привлече-
нием осужденного к труду.

Лишение свободы заключается в изоляции осу-
жденного и помещении его на определенный срок 
в уголовно-исполнительное учреждение закрытого 
типа.

Секс-услуги онлайн

Согласно статье 301 УК Украины*, изго-
товление, хранение, перевозка или другое 

По данным официальной судебной статистики в 2018 году 
по статье 301 УК было осуждено 139 лиц (только мужчины).

*
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перемещение с целью сбыта/распростра-
нения, а также принуждение к участию в 
создании произведений, изображений или 
других предметов порнографического ха-
рактера наказываются штрафом от пятиде-
сяти до ста необлагаемых минимумов дохо-
дов граждан (850–1700 гривен) или арестом 
сроком до шести месяцев, либо ограниче-
нием свободы на срок до трех лет.

Те же действия, совершенные относитель-
но кино — и видеопродукции, компьютер-
ных программ порнографического характе-
ра, а также сбыт несовершеннолетним или 
распространение среди них предметов пор-
нографического характера влекут за собой 
штраф от ста до трехсот необлагаемых ми-
нимумов доходов граждан (1700–5100 гривен) 
или ограничение либо лишение свободы на 
срок до пяти лет.

Изготовление, хранение, сбыт и распро-
странение детской порнографии, как и при-
нуждение несовершеннолетних к участию в 
ее создании, наказываются лишением сво-
боды на срок от пяти до десяти лет. 
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Отягощающими обстоятельствами право-
нарушения являются участие в нем группы 
лиц, повторность содеянного или получе-
ние дохода в крупном размере (в двести и 
более раз больше необлагаемого минимума 
доходов граждан). Такие обстоятельства уве-
личивают срок лишения свободы до семи 
лет, а в случае «детской порнографии» — до 
двенадцати лет.

Санкции данной статьи могут быть применены к 
тем, кто участвует в создании порнороликов или за-
нимается «сексом по телефону» в его современной 
модификации — выступает актерами в откровенных 
сценах с демонстрацией половых органов в Интер-
нете через порно-чат (скайп, вайбер, порно-сайты, 
соцсети).

Считается, что преступление было совершено, 
если человек или группа лиц — организаторы, ак-
теры и те, кто их подыскивает (вербовщики), опера-
торы, айтишники, которые занимаются соответству-
ющими сайтами, — заведомо знали, что создают 
материалы порнографического характера: фото-, 
видеоматериалы, компьютерные программы.
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В то же время ты должна знать, что предметом 
данного преступления являются именно материа-
лы порнографического характера. Сцены и высту-
пления порноактеров для того, чтобы стать таковы-
ми, должны быть обязательно зафиксированы на 
носителе или в каком-либо материальном выраже-
нии. 

Трансляция сцен исключительно в режиме он-
лайн, без предоставления клиенту содержания та-
кого выступления отдельным файлом, не подпадает 
под действие ст. 301 УК Украины (но может иметь 
состав другого правонарушения, например, пред-
усмотренного ст. 296 УК Украины «Хулиганство»). 
Если же клиент без согласия порноактера сделал 
запись его выступления на свой компьютер или 
другой электронный носитель, то в таком случае это 
не твоя, а его «головная боль». 

Большинство порно-чатов не предусматривают 
возможность скачивания фото, видеоматериалы. 
Если такое делается за отдельную плату, то это уже 
ответственность администрации ресурса и посети-
теля сайта.

Сфера онлайн секс-услуг сформировалась отно-
сительно недавно, работники правоохранитель-
ных органов и вообще юристы могут по-разному 
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истолковывать применение здесь соответствующих 
статей КУоАП и УК Украины. Грань между эротикой 
и порнографией очень тонкая, многие ситуации яв-
ляются пограничными. Поэтому, если ты решила за 
определенную плату или на других условиях пора-
ботать веб-моделью в порно-чатах с демонстраци-
ей обнаженного тела и сцен сексуального характе-
ра, будет разумным проконсультироваться у юриста, 
специализирующегося на делах, связанных с рас-
пространением порнографии, относительно право-
вых последствий этого занятия.

Закон против насилия

Ты уже знаешь, что по украинскому законодатель-
ству твое занятие коммерческим сексом не являет-
ся законным, правоохранительные органы и даже 
просто граждане имеют право его пресечь. Однако 
никакие действия никаких лиц — будь-то работни-
ки правопорядка, клиенты и любые другие — не 
могут иметь форму принуждения, физического, 
психологического, материального или сексуально-
го насилия или угрозы его применения. Все это уже 
является правонарушением с их стороны и наказы-
вается в соответствии с уголовным законодатель-
ством.
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Поговорим о самом неприятном — что делать, 
если ты стала жертвой физического насилия
со стороны сотрудника полиции.

 

Если ты стала жертвой насилия со стороны
сотрудника полиции

Твоя главная задача — сохранить свое здоровье,
а потому прислушайся к следующим советам:

•  не стесняйся громко звать на помощь — забудь 
о чувстве стыда ради выживания. Во-первых, в ко-
ридоре возле кабинета могут быть люди, а это сви-
детели и потенциальные защитники.Во-вторых, 
любой полицейский начальник незаинтересован 
в совершении чрезвычайного происшествия в своем 
подразделении, а поэтому если услышит, то остановит 
своего подчиненного;

•  сымитируй потерю сознания или невыносимые  
боли в сердце — пусть полицейские вызывают 
ригаду «скорой помощи». Когда она приедет, 
пожалуйся врачу на незаконные действия право-
охранителей и плохое самочувствие, требуй про-
ведения твоей госпитализации;
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•  если,  применяя побои, тебя заставляют что-то под-
писать, а ты чувствуешь, что тебя бьют все силь-
нее и не собираются останавливаться, то
подписывай — это лучше, чем остаться калекой. 
Потом ты сможешь отказаться от своих показа-
ний, заявив, что они получены незаконным путем 
в результате применения физического насилия;

•  постарайся запомнить имена сотрудников, кото-
рые тебя били, и их внешность — это пригодится
для опознания полицейских по фотокарточкам в
случае проведения служебного расследования;

•  попробуй незаметно оставить доказательства
своего пребывания и избиения в кабинете поли-
ции. Если пошла кровь — забрызгай нею покры-
тие пола или украдкой сделай мазок кровью на 
днище стула. При возможности спрячь свой пла-
ток где-то за шкафом или батареей отопления —
в дальнейшем платок можно будет оттуда извлечь 
в присутствии понятых. Все это будет доказатель-
ствами того, что тебя били именно в отделени
полиции; 

•  после освобождения безотлагательно зафикси-
руй факт получения побоев, для чего обратись в 
травматологическое отделение больницы. Обя-
зательно обрати внимание врачей на особые 
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травмы, например, следы от наручников, и объяс-
ни врачам, что телесные повреждения тебе
нанесли сотрудники полиции; 

•  напиши и направь в Государственное бюро рас-
следований не просто жалобу на незаконные 
действия полицейских, а официальное заявление 
о совершении ними в отношении тебя уголовного 
правонарушения. Такие заявления регистрируют-
ся в особом порядке, что повышает шансы на
объективное расследование.

Ты должна четко осознавать, что ни твой род за-
нятий, ни откровенный внешний вид и якобы про-
вокационное поведение не могут быть поводом для 
оправдания насильственных действий в отношении 
тебя: ты обладаешь теми же правами, что и любая 
другая гражданка Украины.

«Согласие на секс»: новое в законодательстве

Актуальность проблемы насилия в Украине
вызвала необходимость внесения изменений
в Уголовный кодекс, которые вступили в силу
с января 2019 года. 
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Статья 126-1 УК «Домашнее насилие»: 

Домашнее насилие, то есть умышленное 
систематическое совершение физического, 
психологического или экономического на-
силия в отношении супругов либо бывших 
супругов или другого лица, с которой ви-
новный находится (находился) в семейных 
или близких отношениях, что приводит к 
физическим или психологическим стра-
даниям, расстройствам здоровья, утрате 
трудоспособности, эмоциональной зави-
симости или ухудшению качества жизни 
потерпевшего, — наказывается обществен-
ными работами на срок от ста пятидесяти 
до двухсот сорока часов, либо арестом на 
срок до шести месяцев, или ограничением 
свободы на срок до пяти лет, или лишением 
свободы на срок до двух лет. 

В новой редакции изложены статьи 152 УК 
«Изнасилование», 153 — «Сексуальное насилие»,                   
154 — «Принуждение к вступлению в половую 
связь».

Понятие «изнасилование» в статье 152 УК 
определяется как «совершение действий 
сексуального характера, связанных с ваги-
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нальным, анальным или оральным проникно-
вением в тело другого лица с использованием 
гениталий или любого другого предмета, без 
добровольного согласия потерпевшего лица» 
и наказывается лишением свободы на срок 
от трех до пяти лет. Совершенное повторно 
или в отношении беременной — лишение 
свободы на срок от пяти до десяти лет. Груп-
повое  или изнасилование несовершенно-
летней — лишение свободы на срок от семи 
до двенадцати лет, не достигшей четырнад-
цати лет, независимо от ее добровольного 
согласия, — от восьми до пятнадцати лет. 

Статья 153 УК ставит вне закона не 
только «проникновение» без согласия, но 
и любые другие действия сексуального ха-
рактера, лежащие за пределами собствен-
но полового акта. Они в обновленном УК 
определяются как «сексуальное насилие», 
и санкции не менее жесткие — до деся-
ти-пятнадцати лет лишения свободы.  

Статья 154 УК определяет, что принуж-
дение женщины или мужчины ко вступле-
нию в половую связь естественным или 
неестественным способом лицом, от кото-
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рого женщина или мужчина материально 
или служебно зависимые, — наказывается 
штрафом до пятидесяти необлагаемых ми-
нимумов доходов граждан или арестом на 
срок до шести месяцев. При отягощающих 
обстоятельствах — соединенные с угрозой 
уничтожения, повреждения или изъятия 
имущества потерпевшей (потерпевшего) 
или ее (его) близких родственников или 
разглашение сведений, порочащих ее (его) 
или близких родственников, — арестом на 
срок до шести месяцев или ограничением 
свободы на срок до трех лет.

Даже если к тебе не применяли физического на-
силия или не угрожали его применить, а  оказывали 
психологическое давление, обманом или шантажом 
принуждая делать то, на что ты согласия не давала, 
то это уже является уголовным преступлением. То 
есть, главный фактор здесь — твое согласие, кото-
рое «является добровольным, если оно получено в 
результате свободного волеизъявления без учета 
сопутствующих обстоятельств».

По умолчанию любой секс будет расцениваться 
правоохранителями как произошедший добро-
вольно, если не подано заявление о преступлении. 
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Если ты решила дать ход делу о совершенном
в отношении тебя насилии…

Если ты решила дать ход делу о совершенном 
в отношении тебя насилии, то обращаться нужно 
в прокуратуру или полицию по месту совершения 
преступления. Лучше всего это сделать немедлен-
но, поскольку может быть назначена экспертиза, 
до проведения которой не следует чистить одежду, 
мыться или переодеваться — на одежде и теле
могут быть доказательства насилия.

•  При устном обращении, сотрудник с твоих слов 
должен составить специальный протокол, кото-
рый ты, предварительно прочитав и проверив 
правильность изложенных тобою фактов, просто 
подпишешь. 

•  Письменное заявление составляется в произволь-
ной форме. Рассмотреть его (и принять решение 
о начале уголовного производства) должны в те-
чение не более трех дней. Если возникает необ-
ходимость проверки фактов, выяснение дополни-
тельных обстоятельств — в течение не более семи 
дней.
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В заявлении опиши как можно точнее, когда, где 
и что произошло, сколько было участников, их при-
меты и где их найти (адреса, клубы, рестораны, сау-
ны, гостиницы). Хорошо, если тебе удастся скрытно 
произвести фото- или видеофиксацию на смартфон 
хотя бы отдельных эпизодов.

Все это не только поможет тебе при дальнейшем 
разбирательстве, но и сможет уберечь от насильни-
ков других секс-работниц. 

Ты не обязана доказывать, что пыталась оказы-
вать сопротивление,  давать показания, которые 
могут тебе навредить, например, о том, что употре-
бляешь наркотики. Но должна учесть, что в процес-
се судебного расследования, скорее всего, будет 
раскрыт твой род деятельности.

Помни! Поданное тобою в правоохранительные 
органы заявление о сексуальном насилии отозвать 
нельзя.  Твоя попытка забрать ранее написанное 
заявление, получив за это деньги или поддавшись 
на угрозы, будет расценена, как уголовное право-
нарушение —  заведомо неправдивое сообщение о 
совершении преступления.



Куда обратиться

Внеси в свой мобильный телефон эти контактные 
номера и сообщи их своим подругам:

Национальный телефон доверия по проблемам
ВИЧ/СПИД

  0 800 500 451
  (круглосуточно и бесплатно).

Национальная горячая линия по предупреждению
домашнего насилия, торговли людьми и
гендерной дискриминации 

  116 123 
  (с мобильного).

Горячая линия Национальной полиции

  0 800 50 02 02
  (бесплатно, круглосуточно).



Телефон доверия Департамента внутренней
безопасности МВД Украины 

  (044) 256 16 75
  (круглосуточно, если против тебя совершены
 противозаконные действия со стороны полиции).

Горячая линия помощи секс-работницам
Украины БО «Легалайф— Украина» 

  (050) 450 7774       
  (067) 450 7774 
  (круглосуточно).



Подготовлено МБФ «Альянс общественного здоровья» в 
рамках программы «Ускорение прогресса в уменьшении бре-
мени туберкулеза и ВИЧ-инфекции путем предоставления 
универсального доступа к своевременной и качественной 
диагностике и лечению туберкулеза, расширение доказа-
тельно обоснованной профилактики, диагностики и лечения 
ВИЧ-инфекции, создания жизнеспособных и стабильных си-
стем здравоохранения», которая реализуется при поддержке 
Глобального фонда для борьбы со СПИДом, туберкулезом и 
малярией. 
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