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«Мобільні клініки» стали чи не 
єдиним  ефективним механізмом 
для надання медичних послуг для 
людей у прифронтових зонах та 
на деокупованих територіях. Війна 
зруйнувала медичну інфраструктуру: 
у багатьох населених пунктах нині 
нема ані лікарень, ані ФАПів, ані 
навіть аптек. Відповідно, люди там 
опинилися без доступу до ліків (у 
тому числі через державну систему 
«Доступні ліки»).
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Кожна команда проєкту 
«Мобільні клініки» 
використовує 3 авто - 
великі вантажні буси  
(з подвійними колесами  
та додатковим обладнанням 
для аварійних ситуацій 
на дорозі). Всі буси 
переобладнані у мобільні 
амбулаторії, які мають 
автономне опалення 
та кондиціонування, 
незалежне тривале 
електропостачання, 
рукомийник та 
холодильник. У кожній 
клініці обладнано дві 
кімнати для консультацій. 
Окремі входи до кожної з 
них дозволяють одночасно 
приймати два потоки 
пацієнтів.
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1.  Первинна 
медична  
допомога
В одній мобільній клініці свій прийом
ведуть сімейні лікарі: обстежують
та консультують із загальних медичних
питань, призначають лікування та за
потреби видають необхідні препарати.
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Друга клініка обладнана 
оглядовою кушеткою, 
гематологічним аналі-
затором, портативним 
УЗД-апаратом та базовим 
діагностичним обладнан-
ням. Зокрема, в цій клініці 
пацієнт може зробити 
кардіограму, визначити 
рівень глюкози у крові та 
виміряти тиск.

2. Мобільна діагностика
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Третя мобільна клініка використову-
ється для скринінгу та діагностики ту-
беркульозу за допомогою GeneXpert 
та ультрапортативних рентген-апаратів, 
що реалізується у партнерстві з місце-
вими туберкульозними лікарнями. Також 
тут пацієнт може пройти тестування на 
вірусні гепатити В та С, ВІЛ, ВГС, ВГВ, 
сифіліс та COVID-19. Направлення на 
лікування забезпечується із підтримкою 
місцевих партнерських організацій.

3. Інтегровані 
послуги з ТБ, 
ВІЛ, ВГС, ВГВ, 
сифілісу 
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Виїздять мобільні клініки щодва тижні. 
Два дні займає дорога туди-назад. 
Один день підготовки і три повних дні 
на виїздах у селах. За один день одна 
команда консультує та видає ліки в 
середньому сімдесятьом пацієнтам. 
Домашні аптечки в середньому 
отримують 150-200 родин.
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МОБІЛЬНІ КЛІНІКИ СПРИЯЮТЬ 
РОЗБУДОВІ СТІЙКИХ СИСТЕМ 

ОХОРОНИ ЗДОРОВ’Я 
У ПРИФРОНТОВИХ ТА 

ПОСТРАЖДАЛИХ ВІД ВІЙНИ 
РЕГІОНАХ

«Мобільні клініки» тісно співпрацюють з місцевою владою, військовими адміністраціями, 
та Департаментами охорони здоров’я, щоб визначити громади, які найбільше потребують 
лікаря та гуманітарної допомоги, оцінити потреби конкретного населеного пункту та уникнути 
дублювання зусиль партнерів, а також гарантувати безпеку персоналу проєкту. Пріоритет 
надається громадам, де немає або ускладнений доступ до медичної допомоги, не працюють 
заклади охорони здоров’я, немає медиків, аптек.

Укладено Меморандум щодо розширення 
переліку послуг для людей з онкологічними 
захворюваннями між Альянсом, в особі 
Заступника виконавчого директора з 
програмної діяльності Павла Смирнова, та 
Онкологічним диспансером міста Маріуполь.

Укладено Меморандум про співпрацю між 
Альянсом, в особі Заступника виконавчого 
директора з програмної діяльності Павла 
Смирнова, та Департаментом охорони 
здоров’я у Херсонській області.
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Укладено Меморандум про співпрацю між 
Альянсом, в особі Заступника виконавчого 
директора з програмної діяльності Павла 
Смирнова, та Департаментом охорони 
здоров’я у Донецькій області.

Зустріч з Головою Донецької обласної військової адміністрації.

Співпраця з Департаментом головної 
інспекції та дотримання прав людини у 
Донецькій області
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ОСНОВНІ РЕЗУЛЬТАТИ

Харківська  
область 

З грудня 2022 року команда здійснила  
85 виїздів до 66 населених пунктів  
Харківської області.

85 
виїздів

66 
пунктів
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Сімейні лікарі 
проконсультували та 
видали необхідні ліки 
понад 4 000 осіб;

Більше 6 570 сімей 
отримали домашні аптечки 
з базовими ліками;

Близько 400 осіб вперше 
за останній рік зробили 
кардіограму, 529 людей 
виміряли рівень цукру в 
крові;

200 людей зробили 
загальний аналіз крові;

228 людей було протесто-
вано на ВІЛ (виявлено  
позитивний результат - 1);

227 людини було 
протестовано на Гепатит С  
(виявлено позитивний 
результат - 5);

За цей час нам вдалося:
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Херсонська  
область 
З початку квітня 2023 року команда здій-
снила 60 виїздів до 48 населених пунктів 
Херсонської області, у тому числі до міста 
Херсон.

60 
виїздів

48 
пунктів
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Сімейні лікарі прокон-
сультували та видали  
необхідні ліки близько  
3 650 особам;

Більше 5 100 сімей  
отримали домашні  
аптечки з базовими  
ліками;

Близько 950 осіб вперше 
за останній рік зробили 
кардіограму, близько 600 
людей виміряли рівень 
цукру в крові;

190 людей було  
протестовано на ВІЛ  
(виявлено позитивний  
результат - 3);

190 людей було  
протестовано на Гепатит С  
(виявлено позитивний  
результат - 8).

За цей час нам вдалося:
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Запорізька  
область

З травня 2023 року команда здійснила  
46 виїздів до 38 населених пунктів  
Запорізької області.

46 
виїздів

38 
пунктів
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 Сімейні лікарі прокон-

сультували та видали 
необхідні ліки більш,  
ніж 2 120 особам;

Більше 2 400 сімей  
отримали домашні аптечки  
з базовим ліками;

Майже 800 осіб вперше 
за останній рік зробили 
кардіограму, 732 людини 
виміряли рівень цукру в 
крові;

314 людей було протесто-
вано на ВІЛ (виявлено 
позитивний результат - 5);

303 людини було про-
тестовано на Гепатит С 
(виявлено позитивний ре-
зультат - 13);

Лікарі-фтизіатри надали 
консультативні послуги 
майже 370 особам;

55 людей пройшли об-
стеження на туберкульоз 
за допомогою апарату 
GeneXpert.

За цей час нам вдалося:
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З листопада 2023 року команда здійснила 
11 виїздів до 8 населених пунктів  
Донецької області.

11 
виїздів

8 
пунктів

Донецька  
область
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Сімейні лікарі прокон-
сультували та видали 
необхідні ліки майже 300 
особам;

Більше 40 сімей отри-
мали  домашні аптечки з 
базовим ліками;

Майже 90 осіб вперше 
за останній рік зробили 
кардіограму, 105 людей 
виміряли рівень цукру в 
крові;

Майже 200 людей зроби-
ли загальний аналіз крові;

За цей час нам вдалося:

32 людини було  
протестовано на ВІЛ;

32 людини було про-
тестовано на Гепатит С 
(виявлено позитивний 
результат - 2);

22 людини було обсте-
жено на туберкульоз 
за допомогою апарата 
GeneXpert.
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ПУБЛІКАЦІЇ ПРО 
МОБІЛЬНІ КЛІНІКИ

Читати Читати Читати

Читати Читати
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https://www.thenewhumanitarian.org/news-feature/2023/08/09/inside-desperate-effort-keep-healthcare-alive-ukraines-front-line
https://zn.ua/ukr/HEALTH/nadannja-mobilnoji-medichnoji-dopomohi-jak-vidpovid-na-vikliki-vijni.html
https://www.euractiv.com/section/health-consumers/news/how-war-in-ukraine-created-new-risks-for-viral-hepatitis-infections/
https://www.facebook.com/AlliancePublicHealth/posts/pfbid0z5K48ZtVf3sdashN3mmLsh6KS9xsDaFgxbvHLpPF9xzdy8937BSBacPNVHuZnuWcl
https://www.medscape.com/viewarticle/997574?form=fpf


ІСТОРІЇ З 
СОЦІАЛЬНИХ МЕРЕЖ

Обличчя людей… вони 
втомлені війною. У кожного 
підвищений тиск, безсоння. 
Бо прильоти кожного дня. 
Завищені показники цукру. Бо 
перебувають під постійним 
стресом. Медична допо-
мога відсутня – лікар ніби 
десь є, а слухавку не бере. 
Аптек нема, ліки ніде купити...
сумно.. І нас чекають! Завжди 
чекають!

Деокупована, але щодня обстрі-
лювана Херсонщина. Цю місце-
вість називають «червона зона» 
- життя тут порубане на відрізки 
між черговими обстрілами. 

[…] Вони сильні, але їхні серця 
потребують допомоги лікаря. На 
Херсонщині люди найчастіше 
просять наших медиків зробити 
кардіограму і перевірити стан 
серця.

[…] Та усі ці ризики варті ре-
зультатів нашої роботи. Варті 
того, щоб почути від людей, що 
вони вкотре чекають нас. Бо, 
кажуть, такої уваги від медиків 
та фаховості, як у наших лікарів, 
а часто й такого рівня медичної 
допомоги вони ніде більше не 
отримували. Навіть у лікарнях 
районних чи обласних центрів.

Що пам’ятатимуть вони 
зі свого дитинства окрім 
вибухів, обстрілів, холоду, 
темноти і страху?
Діти війни. Багато хто й зовсім 
не пам’ятають як воно – жити 
мирним життям і не здри-
гатись від голосних звуків. І 
хоч ми, дорослі, не можемо 
забрати війну з їхнього життя, 
але можемо подарувати їм 
бодай короткі миттєвості 
безтурботного дитинства. У 
кожен рейс проєкту МТР ми 
веземо іграшки і книжки для 
найменших мешканців

Донеччина понівечена 
війною. Тут дуже потребують 
медичної допомоги. Люди 
виснажені бойовими діями, 
які не вщухають роками, їхнє 
здоров’я часто є у критично-
му стані. Літні люди та люди 
з інвалідністю вже втратили 
надію, що отримають медичну 
допомогу, яка полегшить їхні 
страждання.  Підвищений 
тиск, який досягає інколи по-
казників 230 на 130, проблеми 
з серцем, високий рівень цу-
кру – усе це зазвичай є тлом 
для таких важких хвороб, як 
онкологія, псоріаз та інші.

У нас свій наступ. Наші 
мобільні клініки невпинно 
просуваються українським 
територіями, охоплюючи й 
ті, куди від лютого минулого 
року ще не ступала нога 
медика. Тепер ми беремо 
під своє крило й Запорізьку 
область.

Читати

Читати Читати

Читати Читати
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https://www.instagram.com/p/CyBLzlTN0Yd/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/Cy0dl3hNogD/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA
https://www.instagram.com/p/Cu9EDdENWPH/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/C1Wp4xONm-t/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/Cu9Kl9BNUan/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA


Ми допомагаємо нашим людям.
Ми підтримуємо кожну спільноту 
і кожного українця.
Ми всі маємо вистояти.
Ми всі маємо перемогти.

Ви можете ознайомитися 
з оновленим звітом, 
відсканувавши цей QR-код

https://aph.org.ua/uk/nasha-robota/ukraine/mobilni-kliniki-mtp/



